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1. Aufbau

- Kombination 3T MRI und PET-System 

- Simultane Erfassung von PET- und MR-Daten möglich 

- Abdeckung Magnet: 50cm 

- Abdeckung PET-Detektor: 25cm 

- 60 cm weiter Patiententunnel 

PET/MR SIGNA 3T von GE
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SIGNA PET/MR von GE



Aufbau und Funktion

- Schwächungskorrektur wird mittels MRI gemacht → MRAC

- MR-kompatible Silizium-Photomultiplier-Detektortechnologie 

- Sehr gute zeitliche Auflösung und Empfindlichkeit (21cps/kBq)

- Dosisreduktion von 40% im Vergleich zu analogen Detektoren

PET/MR SIGNA 3T von GE
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Indikationen

- Abklärung bei Verdacht auf koronare Herzkrankheit (KHK)

- Präoperativ bei Patient(innen) mit Adipositas

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia

Klinische Untersuchung
Basisdiagnostik

Klinische Wahrscheinlichkeit 
einer KHK?

15-80%

Koronar-CT

51-85%

- Adipositas
- V. a. Mikrozirkulationsstörung

- Patient(in) ist jung

SPECT

PET

ja

nein



Kontraindikationen PET/MR

− Nicht MR-taugliche Implantate und Prothesen

− Herzschrittmacher

− Platzangst

Vorteile PET/MR

− Hohe räumliche Auflösung

− Niedrige Strahlenbelastung (1-2 mSv)

− Absolute Quantifizierung des myokardialen Blutflusses

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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13N-Ammonia

- Herstellung im Zyclotron vor Ort

- Transport via Rohrpost

- Halbwertszeit von 10 Minuten

- Ruhe- und Belastungsaufnahme

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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BMI-abhängige Dosis in MBq

BMI Ruhe-Aufnahme Stress-Aufnahme

20-25 200 300

25-30 250 500

30-35 400 600



Regadenoson als Belastungsmedikament

− Vasodilatator

− Bolus-Injektion 400mcg/5ml

− Kontraindikationen: AV-Block Grad II und III, instabile Angina Pectoris, schwere 

Hypotonie, kürzlicher Schlaganfall, Epilepsie

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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Strahlenschutz

− Automatisches Aufziehsystem TEMA

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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Workflow

− Aufklärung des Patienten/der Patientin

− Start der Ammonia-Produktion durch die Radiopharmazie

− CT Calcium Score optional

− Lagerung am PET/MR 

− Durchführung der Untersuchung

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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Bypass oder Stents 

bekannt?



Workflow

− Localizer

− Planung Ruhe-PET: 1 PET-Frame, 15 Minuten Aufnahmezeit

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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Q-MRAC

Ruhe PET-Akquisition 

T2 Ax FS Thorax



Workflow

− Planung Stress-PET: 1 PET-Frame, Dauer 15 Minuten

− Belastung durch Arzt/Ärztin

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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Q-MRAC N13-Ammonia

Stress PET-Akquisition 

Regadenoson



5. Workflow

− Standardprotokoll:

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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Rekonstruktionen

− MRAC-Shift durch zuständigen Arzt/zuständige Ärztin

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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Rekonstruktionen

− Aufsetzen der PET-Rekonstruktionen durch die Radiologiefachperson

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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Rekonstruktionen

− Ein dynamic und ein gated Recon für jeweils Stress- und Ruhe-PET

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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Delay Dynamic Recon

Delay Gated Recon



Beispiel 1

− 88-jährige Patientin

− Kein Hinweis auf eine Ischämie oder Narbe des linksventrikulären Myokards

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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Beispiel 2

− 57-jähriger Patient

− Inferobasale Myokardnarbe (ca. 5-10% des LV-Myokards) mit deutlicher Randischämie

− Inferolaterale Ischämie (ca. 15-20% des LV-Myokards)

− Koronarangiographie zur Revaskularisation empfohlen

Herzperfusions-PET/MR mit 13N-Ammonia
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